
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Riguardo Upskill+ 

OBITTIVI DEL PROGETTO UPSKILL+ 

 
 

Il progetto Erasmus+ "UPSKILL+: Quality training in agrotourism focused on 

innovation and sustainable experience" ha l'obiettivo di migliorare la formazione 

nell'ambito del turismo rurale incentrata sull'innovazione e sulla sostenibilità. 

 

Il progetto cerca di rispondere alla necessità di rafforzare la coesione sociale, il 

turismo rurale e il turismo esperienziale per alleviare l'eccessivo sfruttamento delle 

risorse ed aiutare le comunità locali nelle aree rurali spopolate. In questo modo, le 

competenze imprenditoriali relative al trismo rurale saranno migliorate attraverso 

un itinerario formativo personalizzato basato sull'innovazione e sulla sostenibilità. 

 
Tra i partner del progetto figurano il Comune di Pliego e la comunità della Sierra 

Espuña, che guidano il progetto, Fablim - Le Labo des Territorires Alimentaries 

Méditerranées (Francia), Innoventum OY (Finlandia), I&F Education And 

Development (Irlanda), SYNTHESIS Center for Research and Education (Cipro), e 

l’E.M. Associazione ARCES (Italia). 

 

 
UPSKILL+, che dispone di un budget di 312.500 euro, favorirà la cooperazione tra 

attori del settore per promuovere un approccio sostenibile e responsabile al turismo 

rurale. Nell'arco di due anni, i partner si impegneranno a rispondere a queste 

esigenze attraverso i risultati previsti del progetto, ossia: una mappa delle 

competenze, risorse e buone pratiche, un programma di studio innovativo 

sull'imprenditorialità agrituristica ed una piattaforma digitale che faciliterà l'accesso 

alle risorse e ai materiali formativi. 

Inoltre, si prevede di formare una rete europea di esperti di innovazione di turismo 

rurale ed esperienziale, i quali daranno un sostegno sia alle attività di progetto che 

ai partecipanti. 
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Upskill+ kickoff meeting 

TPM 1 MEETING 7 - 8 MARZ O 2023 

 

Dopo un breve riassunto del progetto, in cui si sono 

esposti gli obiettivi ed i risultati principali da 

raggiungere i partner hanno discusso relativamente 

alle prime attività da avviare. 

 
2 – Analisi, Guida e Mappatura dei percorsi 

di Formazione sull’imprenditorialità e sulle 

esperienze del turismo rurale 

 
Per prima cosa ARCES ha subito condiviso ed 

elencato la metodologia per la “Matrice delle 

competenze”. Si è stabilito che dei questionari di 

profilazione saranno condivisi con i potenziali utenti 

e con gli stakeholder, includendo domande diverse 

per i diversi gruppi target. Verrà quindi creato un 

modulo aggiuntivo dedicato alle aziende e agli altri 

stakeholder del settore. 

Prossimi passi: 

• Approvazione dei questionari 

• Traduzione 

• Condivisione dei moduli con i gruppi target. 

• Due questionari diversi per due gruppi target 

• Per compilare la Matrice delle competenze ARCES 
raccoglierà i dati e creerà una matrice consolidata. 

• Elaborazione di 1 rapporto per paese partner 

 
I partner del progetto stanno attualmente 

conducendo un'indagine a campione per misurare le 

esigenze in termini di competenze tra i professionisti 

del settore. Questi faranno parte di uno “skill group”, 

che avrà il compito di orientare e guidare i partner 

nella creazione dei percorsi formativi.

 
 

Il primo meeting internazionale di Upskill+ è  s ta to  

organizzato dal partner italiano ARCES 

nei giorni 7 e 8 marzo 2023 a Palermo 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

Prossimi passi del progetto 
Upskill+ 

FOLLOW UP DEL MEETING – TPM 1 

 

3 - CV innovativo per la riqualificazione, 

l’aggiornamento, la formazione e piattaforma 

per i mentori  

 
Il gruppo di lavoro ha successivamente fornito il 

proprio parere e le proprie considerazioni 

relativamente alla struttura del percorso formativo e 

alla figura del mentore. 

 

Dopo la discussione, si è convenuto che i contenuti 

presenti nei moduli sarebbero stati abbastanza 

generali da poter essere applicati a tutti o alla 

maggior parte dei territori coinvolti, mentre la 

guida per i tutor avrebbe fornito informazioni 

specifiche su come adattare i moduli al contesto 

locale ed alle diverse circostanze.

 

È stata inoltre discusso il ruolo dei mentori: i profili 

che potrebbero assumere questo ruolo all’interno 

del progetto, potrebbero essere agenti di sviluppo 

locale, professionisti di successo nel settore del 

turismo rurale portatori buone pratiche, ecc. 

 
 

 
 

 
 

TPM1 Meeting 7-8 March 2023 

Next steps in Upskill+ Project 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Visita studio 

A G R I T U R I S M O V I L L A M I R T O 

 

Grazie a questa visita studio, i partner hanno 

avuto l'opportunità di approfondire il concetto di 

Agriturismo in Italia, paese nel quale vi è una 

tradizione molto radicata ed una definizione 

giuridica molto specifica. 

 
In generale, un Agriturismo è una fattoria destinata 

ad accogliere gli ospiti, sia fornendo loro pranzi e 

cene con i prodotti del territorio, sia ospitandoli per 

il pernottamento, oppure fornendo direttamente 

entrambe le possibilità. 

Un Agriturismo deve essere in qualche modo 

un'azienda agricola funzionante e i prodotti che 

produce devono essere utilizzati nella preparazione 

dei cibi per gli ospiti, infatti come spiegato durante 

la visita, il 70% dei prodotti utilizzati per cucinare 

deve essere di produzione propria o comunque del 

territorio circostante. 

 
 

VISITA STUDIO 

Agriturismo Villa Mirto 



 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 
 

U P S K I L L + Q U A L I T Y U P S K I L L I N G I N A G R O T U R I S M 

F O C U S E D O N S U S T A I N A B L E I N N O V A T I O N 

A N D E X P E R I E N C E 

P R O J E C T N U M B E R : 2 0 2 2 - 1 - E S 0 1 - K A 2 2 0 - A D U - 0 0 0 0 8 7 9 5 9 
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"Il progetto "UPSKILL+" è cofinanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea. Il contenuto della pubblicazione è 
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